
 

 

 

 
 

 

 今年も残すところあと１ケ月余りです。図書館では，読書活動や３年生の受験に向けた学習，１・２年生の探究学習など

の様子が見られ，環境整備も楽しく思える毎日です。コロナ禍にあって，全学年２４クラスの利用がある中での感染予防対

策に協力を呼びかけてきましたが，今後も安心して図書館利用ができるようみんなで心がけていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私の薦める一冊の本   数学科   磯部美諭 先生 

『 マカン・マラン  二十三時の夜食カフェ 』  

古内一絵 著  中央公論新社 

皆さんには悩みがありますか？おそらく，成績が思うように伸びない，友人関係がうまくいかな

い，将来の夢が見つからない，等の悩みがあることでしょう。仮に，今の悩みが解決したとしても，

進学すれば学生としての，就職すれば社会人としての，親になれば親としての新たな悩みを抱える

こととなるでしょう。そんな悩みを抱えた時におすすめしたいのがこの本です。 
本作は様々な年齢・職種の悩みを抱えた人々が，強烈な個性をもった「シャール」の開く夜食カ

フェに集う話です。彼女は客に対して直接的に手を差し伸べることはしませんが，言葉や料理で癒

やしを与え，変わるきっかけをくれます。彼女自身も色々な悩みを抱えてきたからか，彼女の言葉

には説得力があります。「苦しかったり、つらかったりするのは、あなたがちゃんと自分の心と頭で

考えて、前へ進もうとしている証拠よ」という言葉で，私も悩みを前向きに捉えられるようになり

ました。 
この本には皆さんの今の悩みとの向き合い方を変えてくれるシャールの素敵な言葉があるはずで

す。是非読んでみてください。 
          

      

 

『 図説 日本の古典  全２４巻 』 を寄贈していただきました。図書館では，現在閲覧室入り口近くで紹 

介文とともに展示しています。展示中も閲覧，貸出は可能です。今後は図書館の蔵書として大事に保管します

ので，先生方や生徒の皆さんの学習や興味関心の拡大に役立ててほしいと思います。 

本校の迫田 PTA 会長から図書の寄贈がありました 

受験勉強のために，毎日昼休みに図書館で学習する３年生がたくさんいます。夏休み前からずっと続けている

人もいます。４５分間の昼休みのうちの約３０分間の学習は，毎日コツコツと重ねると膨大な時間となります。

学習する人，読書する人，本を探しに来る人・・・いろいろな使い方があって図書館らしい光景です。 

受験対策や探究活動などの図書館利活用増えています 

 

 

図書館に所蔵しています。   
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NO 分 類 書     名 著  者  名 出 版 社 

１ 596 裏を見て「おいしい」を買う習慣 岩城紀子 主婦の友社   

２ 6277 多肉植物の水栽培   米原政一 日本文芸社   

３ 4103 史上最強の実践数学公式 佐藤恒雄 講談社 

４ 480 ゾウは足音を立てずに歩く   小泉裕里 双葉社 

５ 7069 東京のミュージアム100   
芸術新潮 

編集部 編 
新潮社 

６ 913 デリバリールーム   西尾維新 講談社 

７ 913 スター   朝井リョウ 朝日新聞出版 

８ 761 
よくわかる最新音楽の仕組みと

科学   
岩富眞一郎 秀和システム 

９ 913 この気持ちもいつか忘れる   住野よる 新潮社   

10 6278 たのしい路上園芸観察   村田あやこ グラフィック社  

11 5964 
きちんと祝いたい新しいおせち

とごちそう料理   
堤人美 朝日新聞出版 

12 913 家族のあしあと 続   椎名誠 集英社 

13 913 ハグとナガラ   原田マハ 文藝春秋 

14 2349 
ポーランドの歴史を知るための

55 章   
渡辺克義 明石書店  

15 3614 その言い方は「失礼」です!   吉原珠央 幻冬舎  

センター試験などで、限られた時

間内に問題を速く、正確に解くに

は、公式の意味や機能をよく理解し

たうえで、正しく使いこなすことが

必要。入試対策に役立つ厳選された

問題が満載の公式集。数学の先生の

おすすめ，「1・2 年生の受験に向

けた学習にぜひ活用してほしい。」 

国民的スターって，今，いないよ

な。いや，もう，いらないのかも。

新人の登竜門となる映画祭でグラン

プリを受賞した２人は，名監督への

弟子入りとYouTubeでの発信とい

う真逆の道を選ぶ。作品の質や価値

は何をもって測られるのか…。 

 家族みんなで，おせちにチャレン

ジしてみませんか！？一二三の重の

ほか，フライパンローストビーフ、

まぐろのペッパーステーキなどたく

さんのお正月のごちそうを紹介。新

年をおいしいおせちとごちそうで祝

う時に役立ちそうです。 

11 月の新着書 

「疲れて見えるけど大丈夫?」「か

わいそう」「偉いですね」などは要注

意! 無意識にしている「失礼な言動」

を取り上げて、何故失礼かを説明し、

本当の礼儀正しさが伝わる言い方を

紹介しています。 

小論文を書くために・・・ 図書の返却忘れていませんか？ 
小論文コーナーの関連図書を追加し，これまでより充

実しています。受験で小論文が必要な人の情報収集はも

ちろんですが，探究学習などにも役立つ資料がたくさん

あり，誰でも利用することができます。禁帯出資料も一

日特別貸出を行っています。 

このコーナーの資料をうまく活用できると，あらゆる

場面で役立つはずです。どんな資料があるか見てみるの

もよいでしょう。来年の受験に向けて今日から活用して

いくのもよいでしょう。 

現在借りている図書の中に，２週間過ぎたもの

はないですか。確認してみましょう。持っている人

は，１１月３０日（月）までに，返却してください。 

 予約している人，返却を待っている人もいます。まも

なく冬休み前の特別貸出も始まります。すぐに返却しま

しょう。一度返却して予約がなければ，再貸出できます。 

 今月の磯部美諭先生のお薦めの図書『マカン・

マラン』は，カウンターに展示しています。著者

である古内一絵の他の作品も展示しています。読

んでみましょう。 

 新着書は他にもたくさん入っています。図書館

に来て本との出会いを楽しみましょう。 

１２月の展示のお知らせ     

科学道１００冊～『知りたい！』が未来をつくる～」 
１２月８日（火）～１月２８日（木） 

わくわくするような科学の本がいっぱいです。展示用の大小の表

示やブックレット100 冊を理化学研究所からいただきました。賑

やかな展示になりそうです。期間中には，イベントも計画中ですの

で「図書日和12 月号」でお知らせします。 

 

 

他にもたくさんの新着書が入っています！ 


