
 

 

 
 

 

今年も残すところわずかとなり，明日は後期前半が終了します。これまでに図書館では，読書活動の様子や３年生の昼休

み・放課後における受験勉強や新聞・雑誌からの情報収集，１･２年生の探究学習や国内体験事前学習など，多様な利用状況

を見ることができました。これからも皆さんのニーズに応じて，本校または他の図書館の資料や情報をいろいろな方法で紹

介していきますので，図書館を大いに活用しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

     

     

     

     

     

     

     

     

    

図書委員会からお知らせ 

私が薦める一冊の本   地歴公民科  小畑 是也 先生 

『受験脳の作り方 脳科学で考える効率的学習法 』    池谷 裕二  著   新潮社  

  
「勉強が楽しくなるためにはどうすればいいの？」，「どうして記憶したことを忘れてしまうの？」，「なぜ一夜漬けは

駄目なの？」，「記憶力増強の方法はあるの？」，「中学校までは成績が良かったのに高校に入って伸びないのはなぜ？」，

「なぜ現役生は受験直前に成績が急激に伸びるの？」など，君たちが抱く疑問に，脳科学者である筆者が見事に答えて

くれています。「えっ，脳科学？ 何か訳が分からない言葉がたくさん並んでいて難しいんじゃないの？」と思ったら違

います。記憶や学習のメカニズムが平易な文章で書かれてありますし，イラストや図解入りなのでスラスラと頭に入っ

てきます。そして，読み終わった後には深い納得感が得られます。本書のキーワードは「人類の進化」です。「進化の過

程で人の脳はこうなっていったんだよ」という話が読んでいてとても面白いのです。脳の特徴を知って学習すれば学習

効率も上がるはずです。「一生懸命頑張っているのに成績が伸びない。」という人は，是非，手に取って一読してみてく

ださい。 
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＜ラベル表示＞ 

＊ 図書館に所蔵している本で

す。文庫本コーナーに配架され

ています。 

特   別    貸   出    期     間 
〇 貸出冊数  １０冊まで 

 

〇 特別貸出日        

１２月２３日（月）  １２月２６日（木）    

１２月２４日（火）  １２月２７日（金） 

１２月２５日（水）      

 

〇 返却期限日  

１月１０日（金） 

冬   季   休    業   中   開     館     案     内 

〇  開館時間   ８：３０～１６：３０ 

１２月２５日（水）開館 １月６日（月）休館 

１２月２６日（木）開館 １月７日（火）開館 

１２月２７日（金）開館 

「Christmas Books」を展示中です。 

楽しんでください！！ 

 
・『賢者の贈り物』  
オー･ヘンリー 著／理論社 

・『クリスマス物語』 
 メトロポリタン美術館 編／クレオ 
・『クリスマス・カロル』 
 ディケンズ著 村岡花子訳／新潮社 
・『モミの手紙』 
 ﾛﾊﾞｰﾄ･ﾌﾛｽﾄ 作   ﾃﾞｯﾄﾞﾗﾝﾄ  ゙絵    
みらいなな 訳／童話屋 

・『ダレン・シャン ﾊﾞﾝﾊﾟｲﾔｸﾘｽﾏｽ』 
 Darren Shan著，橋本恵訳／小学館   
・『ミッケ クリスマス  
みんなであそべるかくれんぼ絵本』 
ｼﾞｰﾝ･ﾏﾙｿﾞｰﾛ文 糸井重里訳／小学館  

  ＊英語版もあります。 
 

 

今年一年，気になった

本はありませんか？図

書館では，いろいろな本

を紹介しています！ 

他にもたくさんの本があります 

静かな環境で読書や

学習をしましょう！ 



     

    

学 年           １ 年            ２ 年 ３ 年  

組    １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８  

貸出数 12 20 23 14 26 28 27 14 17 14 11 15 12 21 12 21 15 18 16 9 25 25 4 3 

合計           １６４            １２３            １１５  

 

 

No. 分 類 書     名 著  者  名 出 版 社 

1 019 100 歳まで読書 轡田 隆史 三笠書房 

2 0704 新聞の読み方 池上 彰 祥伝社 

3 1597 
男子が10 代のうちに考えて

おきたいこと 

田中 俊之 岩波書店 

4 1844 はい、さようなら。 瀬戸内 寂聴 光文社 

5 209 
一度読んだら絶対に忘れない

世界史の教科書 
山崎 圭一 SB クリエイ

ティブ 

6 2104 日本史総合年表  第３版 加藤 友康 他編 吉川弘文館 

7 3343 未来の地図帳 河合 雅司 講談社 

8 3343 河合雅司の未来の透視図 河合 雅司 ビジネス社 

9 3362 
「段取りがよい人」と「段取

りが｢悪い人」の習慣 
鈴木 真理子 明日香出版社 

10 4029 クマムシ調査隊、南極を行く! 鈴木 忠 岩波書店 

11 404 カガク力を強くする! 元村 有希子 岩波書店 

12 460 命のものさし 今西 及子 合同出版 

13 5721 電池BOOK 神野 将志 総合科学出版 

14 7837 レギュラーになれないきみへ 元永 知宏 岩波書店 

15 7847 ストライカーを科学する 松原 良香 岩波書店 

16 913 アリバイ崩し承ります 大山 誠一郎 実業之日本社 

17 913 まち 小野寺 史宜 祥伝社 

18 913 歩道橋シネマ 恩田 陸 新潮社 

19 913 風神雷神 上・下 原田 マハ PHP 研究所 

20 914 倒れるときは前のめり ふたたび 有川 浩 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

 

 
 

１１月貸出統計 合計  ４０２冊 

１２月の新着書   さあ，読んでみよう！！  

 今月号の小畑先生のお薦めの一冊『受験脳の作り

方』は，今日から図書館のカウンターに展示してい

ます。この本は，これまでに多くの人たちに読まれ 
た本ですので，手に取ってみましょう。      

現在特別貸出期間中です。今年読書が足りなかっ

たなと思う人は，いろいろなジャンルの本を借りて

読んでみましょう。 

高校の世界史の知識を，年号を

使わずにすべてを数珠つなぎに

し，地域，王朝，国家などの「主

役」を解説しています。『一度読ん

だら絶対に忘れない日本史の教科

書 』は11 月に入っています。 

殺処分される命，食べられる命，

動物園に展示される命…。動物の

命の「光」と「影」に向き合い続

けた公務員獣医師の目を通して，

命の役割とは，命の尊厳とは何か

を問うノンフィクションです。 

科学記者である著者が「カガク

力=疑い，調べ，考え，判断する

力」を身に付ける重要性を説き，

よりよい今と未来を築くヒント

を伝えています。 

ペンネーム変更にもつながった

日々の出会いへの感謝。「コロボッ

クル」ほか愛する本たちへの想い。

ネット時代の言葉。有川浩の数々

のエッセイを綴った一冊です。 

返却期限を過ぎた本を持っていませんか？ 

＊読み終えた場合には・・・・・・ 

   すぐに返却してください。 

＊まだ利用したい場合には・・・・・・ 

   貸出延長の手続きをしてください。 

 


